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

 

Le 1er avril 2025 

Journée des blagounettes, farces et attrapes. 

« POISSON d’AVRIL » 

 

 

Quelle est la plus intelligente : 

la blonde, la rousse ou la 

brune ? 

La rousse parce que c'est un 

dictionnaire. 

Que fait une vache quand elle 

a les yeux fermés ? 

Elle fabrique du lait concentré 

Blag-

Blagues 
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Samedi 05 avril, 5 Habitants et 3 Accompagnants ont fait l’inauguration du musée du 

Cloître, accolé à la façade nord de l'église de Notre-Dame-en-Vaux, monument inscrit au pa-

trimoine mondial de l'Unesco, le cloître a été édifié dans les années 1170-80. 

Détruit en 1759 et 1766 par les chanoines, les paroissiens ne voulant plus payer les répara-

tions, le bâtiment tombe dans l'oubli pendant deux siècles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 
Le monde est à nous ! 

1ère sortie de l’année en avril pour certains 

Habitants, et celle-ci en entrainant une autre… 

Les fouilles entreprises par Léon 

Pressouyre entre 1963 et 1976 permet-

tent de mettre au jour les trois quarts 

des éléments du cloître. 

Le musée du cloître est un mu-

sée d’art sacré médiéval qui regroupe 

les vestiges du cloître de la Collégiale 

Notre-Dame-en-Vaux datant du 

XIIème siècle. Il présente une remar-

quable collection de 77 statues-co-

lonnes complètes ou fragmentaires et 

plus de 50 chapiteaux, avec des sculp-

tures d’une qualité exceptionnelle, 

tant des chapiteaux que des colonnes. 

Le musée du Cloître a bénéficié 

d'un vaste plan de rénovation et a ré-

ouvert ses portes le 5 avril 2025. 

Les habitants en 

sortie, se sont 

fait une joie de 

visiter le Musée 

qui s’est soldé 

par un verre de 

l’amitié place 

Foch. 
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Saint Paul et sa 

gente Dame ! 

Ci-dessus : 

Vestige en pierre de taille, 

un chapiteau du cloître de 

Notre Dame en Vaux 
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 Elles sont parties de Rome par les airs ! 

Les avez-vous entendus ? 

Les cloches sont apparues, le 30 avril à la Résidence du Parc. 

Une chasse aux œufs, suivit d’un spectacle de magie donné par William. 

Une belle chasse et un beau spectacle pour le plaisir des petits et des grands. 
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 Samedi 17 mai, un groupe d’habitants a pu profiter du site de Giffaumont 

Champaubert, au bord du Lac du Der-Chantecoq lors d’un pique-nique pour la 2éme 

sortie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Une balade digestive, un peu venteuse sur le port de Giffaumont. 

Avec une flûte de champagne pour se réchauffer.  

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bien évidemment, 

l’ouverture du 

pique-nique c’est 

fait en bonne et due 

forme avec du cidre 

doux bien pétillant, 

accompagné de pe-

tits gâteaux d’apéri-

tif et chips. 

Suivi de sandwichs 

pâté de campagne 

et sandwichs au fro-

mage et Fruits de 

saison 

Pouvoir échanger sur les souve-

nirs, les lieux puis sur l’historique du 

Lac pour certains et en apprendre pour 

d’autres, tout le long de cette belle 

journée. 
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 3éme Sortie – C’est parti ! Dimanche 18 mai, la fête de la bière à Châlons en 

Champagne, la pluie a accompagné le convoi… 

Même pas peur, nous ne sommes pas en sucre ! 

Pour une bonne bière et des frites en accompagnement. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merci au bar 

« RED FISH » 

de nous avoir 

si gentiment 

abrité, lors de 

la forte pluie. 
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Pour le mois des Juillet et Août, des sorties « Châlons plage » et une sortie au 

Lac du Der Chantecoq sont prévues, soit en pique-nique, soit en gôuter de l’après-

midi. 

 

 

Toutefois ces sorties pourront-être annulées en cas : 

- FORTE CHALEUR + 25 degrés celsius 

- TEMPS PLUVIEUX  

- TEMPS VENTEUX 

- CELLULES ORAGEUSES  
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L’eau  

C’est 

La VIE 
Ne pas confondre avec l’eau de vie…. 

Annonce publicitaire 

Il fait beau, 

Il fait chaud 

Il fait TRES CHAUUUUUD 

Penser à boire 

de l’eau 

PLATE OU  

PETILLANTE 



9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le jardin thérapeutique a débuté le 07 mai, 

en présence de Swanhilde, notre herboriste. 
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 Madame PHELIZON Fernande, a fêté ses 103 ans 

ce 24 mai. 

 C’est avec beaucoup d’émotions, entourée de sa fa-

mille, de ses amis et des professionnelles de la résidence 

du parc ; que Fernande a pu souffler ses 103 bougies. 

Bravo Fernande pour vos 103 ans, quel souffle de vie !!! 

 Pour l’anniversaire des 103 

ans de Mme PHELIZON. Chris-

telle, aide-soignante du service Ca-

mélias - Iris, lui a fait le plus magni-

fique des cadeaux, aider par ses 

acolytes professionnels. 

 En effet, Fernande avait fait le 

vœu de pouvoir remonter à cheval. 

Oui, porte-parole du monde agri-

cole féminin, « la Vulgarisation Fé-

minine » et cavalière hors paire 

connue de la Vallée de la Coole. 

 Mme PHELIZON Fernande 

est une personne atypique avec des 

valeurs hors normes, apportant 

de la solidarité, de la bienveillance et d’équité. Pouvons-nous dire que pour l’époque, 

Madame était à la limite d’être Révolutionnaire, en bousculant les mœurs du monde 

rural ??? 

Mme PHELIZON 

Et 

Mme MAGNIN 

Mme PHELIZON 

avec sa fille 

Mme FANCONY 
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 En selle avec Fernande et ses 103 ans. 

  Ce 27 mai, au centre équestre de la Muse à St-Memmie, tout le monde s’affaire 

pour réaliser l’ultime vœux de Fernande. 

Quatre Aides-Soignants et un Aide Médico Psychologique, de votre Résidence, hissent la Gente 

Dame sur Booby, cheval de trait à l’aise et paisible.  

Une fusion d’émotion extraordinaire fut ressenti lors de la montée à cheval entre Fernande, les 

professionnels et Booby. 
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SONOTHÉRAPIE 
 

 Les habitants ont eu droit à une séance de « Sono-thé-

rapie » grâce à Sylvain GRANDPIERRE d’Eveil-essens’ciel. 

Les habitants ont été vraiment enchantés et rayonnants. 

 La sono-thérapie consiste à utiliser des sons et des vi-

brations avec des Gongs, bols chantants, diapasons, tam-

bours, carillons… à des fins thérapeutiques. Elle permet de 

soulager l'esprit, mais aussi le corps. Comment se déroulent 

ces séances exactement ?  
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C’est entre les années Yéyé et 80, que c’est fêté le solstice d’été, sous la houppe de 

Xavier et Amélie du Groupe Moment Spectacle. 
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Une bonne ambiance caniculaire, s’est profilée au fur et à mesure du show  
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Bon à savoir : 

- Messe – 10h00 : 02 juillet, 5 août,  

- Gym douce SIEL BLEU – 10h00 : tous les MARDIS à la salle 

des fêtes de la résidence 

- Petit déjeuner des amis au lever : restaurant l’assiette 

gourmande les 1er JEUDIS du mois 

- Apéritif, 1 à 2 fois par mois, dates aléatoires dans la 

salle des fêtes 

- Kinésithérapeute présente, les mardis et vendredis sur 

prescription médicale 

Les bonnes infos 
 

 Mardi 08 juillet, Jardin Thérapeutique de la Résidence – 

Mme ABELÉ Swanhilde 

 Samedi 12 juillet, Sortie « Pique-nique à Giffaumont » au 

Lac du DER CHANTECOQ (si, ni canicule – ni pluie) 

 Lundi 14 juillet, Fête Nationale avec « Duo Rétro Tou-

jours » 

 Jeudi 17 juillet, Jardin Thérapeutique de la Résidence – 

Mme ABELÉ Swanhilde 

 Lundi 21 juillet, Intervenant « Piano à 4 mains » 

 Dates à venir : Sorties « Châlons plage » à Chalons en 

champagne 

 Mardi 12 août, Guitariste Chanteur interprète « Jacky 

Déon » 

 Mardi 19 août, Jardin Thérapeutique de la Résidence – Mme 

ABELÉ Swanhilde 

 Dates à venir : Sortie « Châlons plage » à Chalons en 

champagne 

 Jeudi 04 septembre, Rencontre Intergénérationnelle à 

l’école de Marson. 

 Lundi 15 septembre, Accordéoniste « Les R’Joyeux » 
 

La Vie à la Résidence 
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Habitants qui nous ont quittés  
 

Mme HERVEUX Jeannine : disparue le 16/04/2025 à l’âge de 82 ans 

Mme BOULLEZ Jaqueline : disparue le 20/04/2025 à l‘âge de 89 ans 

Mme ROUSSEAUX Françoise : disparue le 03/05/2025 à l’âge de 85 ans 

M. BELLANGER Paul : disparu le 30/05/2025 à l’âge de 89 ans 

 

CONDOLÉANCES aux familles : 
 

 C’est avec empathie, que nous partageons votre 

chagrin en ces moments difficiles et vous présentons nos 
plus sincères condoléances. 
    

Le Personnel de la Résidence du Parc 
 
 

Nouveaux habitants 

Souhaitons la bienvenue à : 

M. CHENU Guy, qui habite dans la maisonnée des Orchidées – depuis le 10/04/2025 

M. GERARD Claude, qui habite dans la maisonnée des Lilas – depuis le 15/04/2025 

M. LOURDOU Alain, qui habite dans la maisonnée des Jonquilles – depuis le 23/04/2025 

Mme ANCEMENT Sophie, habite dans la maisonnée des Lilas – depuis le 02/05/2025 

Mme ACHARD Christine, habite dans la maisonnée des Violettes – depuis le 06/05/2025 

Mme HARDY Jeannine, habite dans la maisonnée des Hortensias – depuis le 02/05/2025 

M. BORDOGNA Pascal, habite dans la maisonnée des Iris – depuis le 22/05/2025 

Mme COLSON Jeanne, loge dans la maisonnée des Lilas – depuis le 18/06/2025 

Mme MONNATE Sonia, loge dans la maisonnée des Camélias – depuis le 25/06/2025 
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ANNIVERSAIRES 2émeTRIMESTRE 
Habitants ayant soufflés leurs bougies : 

8 avril : M. GERARD CLAUDE a fêté ses 91 ans 

8 avril : M. BOURGEOIS Michel a fêté ses 82 ans 

11 avril : Mme GAILLOT Arlette a fêté ses 83 ans 

15 avril : M. FER Pierre a fêté ses 91 ans 

17 avril : M. CHENU Didier a fêté ses 68 ans 

22 avril : Mme MASSARD Georgette a fêté ses 99 ans 

24 avril : Mme VALENTIN Lucienne a fêté ses 98 ans 

01 mai : Mme VALLÉE Rolande a fêté ses 91 ans 

9 mai : Mme FLOT Josiane  a fêté ses 87 ans 

13 mai : Mme MARECHAL Thérèse a fêté ses 80 ans 

14 mai : Mme REGNIER Françoise a fêté ses 90 ans 

20 mai : M. JUNG Jean a fêté ses 88 ans 

23 mai : M. ROSSELIN Jacques a fêté ses 90 ans 

24 mai : Mme PHELIZON Fernande a fêté ses 103 ans 

28 mai : M. DUVIVIER Daniel a fêté ses 84 ans 

31 mai : M. SOUDANT Dominique a fêté ses 74 ans 

6 juin : Mme MAST Françoise a fêté ses 74 ans 

11 juin : Mme DUSSAUSSOIS Suzanne a fêté ses 90 ans 

14 juin : M. SCHOEPP Jack a fêté ses 80 ans 

15 juin : Mme COSSENET Nicole a fêté ses 81 ans 

15 juin : Mme MILLOT Nicole a fêté ses 83 ans 

18 juin : Mme PANNET Françoise  93 ans a fêté ses 94 ans 

19 juin : Mme LEFEBVRE Lysiane 82 ans a fêté ses 83 ans 

22 juin : Mme PONCE Nicole 88 ans a fêté ses 89 ans 

 

Encore une fois,  

Bon anniversaire, nos vœux les plus sincères 

Que ces quelques fleurs vous apportent le bonheur 

Que l'année entière vous soit douce et légère 

Et que l'an fini, nous soyons tous réunis 

Pour chanter en chœur : "Bon Anniversaire !" 
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A vos méninges ! 

Trouvez les 7 différences dans ce tableau de Elisabeth Vigée 

Le Brun, présentant un portrait de la reine Marie-Antoinette. 
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Saurez-vous trouver les 7 différences, entre ces 2 tableaux ? 

CALCULE, CI TU ES BALAISE 

COMME BLAISE ! 
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  MOTS 

FLECHES A 

FAIRES AVEC 

LES AMIS  
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SOLUTIONS - JEUX 
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La pose… 
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