
Maison de retraite de Saint Germain la ville
Semaine du 20 au 26 Juillet 2026

Apéritif

lundi 20 juil. mardi 21 juil. mercredi 22 juil. jeudi 23 juil. vendredi 24 juil. samedi 25 juil. dimanche 26 juil.
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RADIS BEURRE TARTINADE DE 
POIVRONS

RILLETTES ET 
CORNICHONS

TOMATES 
MOZZARELLA MELON TABOULÉ À LA 

MENTHE 
OEUF DUR 

MAYONNAISE 

BURGER DE VEAU COURGETTES FARCIES
AIGUILLETTES DE 
VOLAILLE SAUCE 

FORESTIÈRE 
MERGUEZ/CHIPOLATAS FILET DE SAUMON 

SAUCE HOLLANDAISE
TAJINE DE VOLAILLE 

AUX ABRICOTS
BLANQUETTE DE 

VEAU 

PURÉE DE POIS 
CASSÉS RIZ SEMOULE & POÊLÉE 

DE LÉGUMES
SALADE DE PÂTES AUX 

PETITS LÉGUMES PURÉE DE LÉGUMES LÉGUMES TAJINES & 
POMMES DE TERRE

RIZ 

LÉGUMES 
BLANQUETTES

PLATEAU DE FROMAGES

FAISSELLE AU MIEL FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON POIRE FAÇON BELLE 
HÉLÈNE

POT DE CRÈME 
SPÉCULOOS

COUPELLE DE FRUITS 
DE SAISON

CLAFOUTIS AUX 
FRAMBOISES

D
I
N
E
R

SOUPE DE LÉGUMES VELOUTÉ DUBARRY POTAGE DE LÉGUMES VELOUTÉ CRÉCY POTAGE DE LÉGUMES VELOUTÉ DE POIREAU POTAGE DE LÉGUMES

JAMBON DE DINDE 
MAYONNAISE CROQUE MONSIEUR 

SALADE DE HARENG 
ET POMMES DE TERRE 

À L'HUILE

PAUPIETTE DE VEAU 
AU JUS SALADE DE 

LENTILLES AUX 
LARDONS, OEUFS 

DURS & ÉCHALOTES

TARTE CHAMPIGNONS 
ET CHAOURCE

FILET DE COLIN 
MEUNIÈRE

MÉLI-MÉLO DE 
CAROTTES ET CÉLERI SALADE VERTE HARICOTS BEURRES SALADE VERTE BROCOLIS AU JUS

PLATEAU DE FROMAGES

MOUSSE CITRON YAOURT NATURE 
SUCRÉ SMOOTHIE DE FRUITS SALADE DE FRUITS FROMAGE BLANC 

SUCRÉ SALADE DE FRUITS LIÉGEOIS CARAMEL
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*Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des conditions météorologiques


