
Maison de retraite de Saint Germain la ville
Semaine du 27 juillet au 2 août 2026

Apéritif

lundi 27 juil. mardi 28 juil. mercredi 29 juil. jeudi 30 juil. vendredi 31 juil. samedi 1 août dimanche 2 août
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TOMATES AU 
VINAIGRE 

BALSAMIQUE
TABOULÉ CONCOMBRE À LA 

CRÈME SALADE VERTE BETTERAVES ROUGES CAKE AUX OLIVES MAQUEREAU AU VIN 
BLANC

CÔTE DE PORC AU JUS FILET DE HOKI SAUCE 
ANETH JAMBON BRAISÉ 

HACHIS PARMENTIER

FILET DE COLIN 
FAÇON BORDELAISE POULET RÔTI JOUE DE BOEUF AU 

MIEL

PETITS POIS PIPERADE PÂTES AUX PETITS 
LÉGUMES

TOMATES À LA 
PROVENÇALE

HARICOTS VERTS FRITES
PURÉE DE POMMES DE 

TERRE

PLATEAU DE FROMAGES

GLACE COUPELLE DE FRUITS 
DE SAISON

CLAFOUTIS AUX 
ABRICOTS MOUSSE MANGUE DUO PÊCHE & 

ANANAS
ENTREMETS 

PISTACHE PARIS-BREST

D
I
N
E
R

POTAGE DE LÉGUMES VELOUTÉ DUBARRY VELOUTÉ DE CÉLERI POTAGE DE LÉGUMES POTAGE DE LÉGUMES POTAGE CRECY POTAGE DE LÉGUMES

BOULETTES DE VEAU 
AU JUS

CROISSANT AU 
JAMBON

AIGUILLETTES DE 
POULET 

MOUSSAKA 

TARTE À L'OIGNON 
GRATINÉE

RÔTI DE PORC 
MAYONNAISE COQUILLE DE LA MER

COURGETTES RÔTIES SALADE VERTE RIZ SALADE VERTE SALADE DE RIZ PÂTES

PLATEAU DE FROMAGES

LIÉGEOIS VANILLE YAOURT NATURE 
SUCRÉ SALADE DE FRUITS CRÈME DESSERT 

CARAMEL PETITS FILOUS FRUIT DE SAISON YAOURT AUX FRUITS 
MIXÉS
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*Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des conditions météorologiques


