Maison de retraite de Saint Germain la ville

Semaine du 37 aoiit au 6 septembre 2026

Apéritif
lundi 31 aodt mardi 1 sept. mercredi 2 sept. jeudi 3 sept. vendredi 4 sept. samedi 5 sept. dimanche 6 sept.
COURGETTES RAPEES | TERRINE DE POISSON , BETTERAVES ROUGES ROSETTE &
VINAIGRETTE & MAYONNAISE MELON SALADE VERTE = SALADE D'AGRUMES VINAIGRETTE CORNICHONS
D COTEDEPORC | SAUTE DE POULET AU | SAUMONETTE SAUCE . BOEUF
X P r o R TAIINEDE COLIN  PALETTEALADIABLE BOEDE.
J
E POMMES DE TERRE | TOMATES AU FOUR | HACHIS PARMENTIER PUREE DE
| e T
N HARICOTS VERTS RIZ POMMES DE TERRE
E
; PLATEAU DE FROMAGE
CLAFOUTIS AUX . . GAUFRE LIEGEOISE ET
SALADE DE FRUITS | ENTREMETS CITRON | FRUIT DE SAISON s LIEGEOISAU CAFE |  FRUIT DE SAISON NS
SOUPE DE POIREAUX | POTAGE DE LEGUMES | VELOUTE D'ASPERGES VELSTUEEG%]?\ESV ES  pOTAGE DE LEGUMES | VELOUTE DE CELERI | POTAGE DE LEGUMES
) | NUGGETS DE POULET OMELETTE ROTI DE DINDE FROMAGE DE TETE | TARTE AUX OIGNONS | TOMATES FARCIES
| SALADE DE PATES AU
N RATATOUILLE ET JAMBON SALADE DE
¢ | PORLEEDELEGUMES L eRE COURGETTES ROTIES | ., . SALADEDE, 1 SALADE VERTE RIZ
R
PLATEAU DE FROMAGE
, PETITS SUISSES FROMAGE BLANC YAOURT A LA CREME DESSERT
YAOURT AROMATISE | SMOOTHIE DE FRUITS T oo FRUIT DE SAISON ORI AL N
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*Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des conditions météorologiques
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